
 
 

Sostenibilidad, cultura digital y transformación social en América Latina 
21 al 24 DE SETIEMBRE DE 2021 

 

 

PROGRAMA DEL EVENTO 
 
Ejes temáticos  
De cara a que el espacio vaya más allá de lo vivencial, los ejes temáticos del Congreso estarán agrupados en zonas de 
sistematización del conocimiento, y orientados a atender lo que se dispone en la Agenda 2030 en los Objetivos de 
Desarrollo Social.  
 
Información importante: 

1. La inscripción a las conferencias se realizará a partir del martes 07 de setiembre de 2021, mediante el aula 
virtual institucional, se estará enviando mediante correo electrónico la información correspondiente. 

 
2. Solo las personas inscritas al congreso podrán ingresar al aula virtual para optar por las conferencias previstas, 

según la sala 1 o sala 2 de webinar. 
Enlace para inscripción al congreso  https://forms.gle/qHHpfHKiYmFAqrX46 

 

EJE 3. Teletrabajo, calidad de vida y sostenibilidad ambiental: (ODS 
1,3,7,9,10,12,13,15) 
 

DÍA 2. MIÉRCOLES 22 DE SETIEMBRE DE 2021 

HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE ENLACE 
2:00-2:50 

pm 
Conferencia 
sala 1 
 

Monserrat Espinach Rueda, Universidad Estatal a Distancia, 
Costa Rica. 
Tema: Teletrabajo como impulsor de los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible en calidad de vida, sostenibilidad 
ambiental y social. 

https://www.aulavirtualppaa.una
.ac.cr/course/view.php?id=609#s
ection-3 
 

Conferencia 
sala 2 
 

Allan Loría Carvajal, Caja Costarricense Seguro Social, 
Costa Rica. 
Tema: Habilidades Blandas en el teletrabajo. 

https://www.aulavirtualppaa.una.
ac.cr/course/view.php?id=609#se
ction-4 

3:00-3:50 
pm 

Conferencia 
sala 2 
 

Lizette Brenes Bonilla, Universidad Estatal a Distancia, 
Costa Rica. 
Tema: Nómada o sedentaria digital ¿cuál es la mejor cultura 
para el teletrabajo? 

https://www.aulavirtualppaa.una.
ac.cr/course/view.php?id=609#se
ction-4 
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Sostenibilidad, cultura digital y transformación social en América Latina 
21 al 24 DE SETIEMBRE DE 2021 

 

DÍA 3. JUEVES 23 DE SETIEMBRE DE 2021 

 

HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE ENLACE 

8:30 a 9:20 
am 

Conferencia 
sala 1 
 

Cristian Salazar Cocha, Universidad Austral de Chile, Chile. 
Tema; Teletrabajo y Calidad de Vida: Lecciones aprendidas 
en tiempos de COVID-19. 

https://www.aulavirtualppaa.u
na.ac.cr/course/view.php?id=6
09#section-5 
 

9:30-10:20 
a.m. 

Conferencia 
sala 2 

Patricio Donoso, Ministro de Trabajo, Ecuador. 
Tema: Retos país del Ecuador ante la aplicación del 
teletrabajo para el desarrollo y la calidad de vida. 

https://www.aulavirtualppaa.un
a.ac.cr/course/view.php?id=609
#section-6 

3:00-3:50 
pm 

Conferencia 
sala 1 
 

Enrique Rus Arias, Universidad de Extremadura, España. 
Tema: Teletrabajo en la España Vaciada en época de 
pandemia. 

https://www.aulavirtualppaa.una.a
c.cr/course/view.php?id=609#secti
on-5 

 

 

DÍA 4. VIERNES 24 DE SETIEMBRE DE 2021 

 

HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE ENLACE 

3:45 – 
4:30 p.m. 

Conferencia 
del clausura 
EJE 3 
 

Marianella Rojas Garbanzo, Rectora Adjunta 
Universidad Nacional de Costa Rica 
“Factores psicosociales laborales y calidad de vida en el 
teletrabajo”. 

https://www.aulavirtualppaa.una.
ac.cr/course/view.php?id=609#sec
tion-9 
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