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Resumen del tema de la conferencia  

Con el advenimiento de las medidas de aislamiento social, en cuenta la inclusión de la modalidad de 
Teletrabajo y el desarrollo de muchas de las actividades laborales, a través de medios remotos de 
comunicación, el fenómeno del acoso laboral, no disminuyó, sino que mutó a nuevas variedades o 
manifestaciones de conductas violentas en contra de los nuevos teletrabajadores. Con lo anterior entonces 
la violencia laboral, continúa generando estragos a nivel emocional y de salud física de las personas 
trabajadoras y en consecuencia el talento humano termina por abandonar las organizaciones, ya sea por 
renuncia o por la baja o nula productividad. 

El propósito de la conferencia es brindar herramientas para el reconocimiento del fenómeno y su abordaje 
como medio para mejorar las relaciones interpersonales en la organización y garantizar el acceso al derecho 
a la salud de los teletrabajadores.  

 

Currículo de la persona expositora 

Licenciado en Derecho por la Universidad de Costa Rica y  Máster Profesional en Derecho con énfasis en 
Derecho Laboral. Es diplomado en temas de Corrupción y Ética Pública por la Universidad de Salamanca. 
Ha sido asesor legal en Instituciones del Sector Público Centralizado e Instituciones Autónomas y 
actualmente funge como Asesor Legal en la Dirección General de Asuntos Jurídicos de la Universidad 
Técnica Nacional. También es académico de la Escuela de Administración de la Universidad Nacional y 
Consultor Asociado del Centro de Investigación y Capacitación en Administración Pública (CICAP) de la 
Universidad de Costa Rica.  
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Posee amplia experiencia en capacitaciones de personal en instituciones sobre aspectos del derecho 
administrativo y laboral. Docente universitario ha impartido en organizaciones y universidades públicas y 
privadas cursos y talleres sobre derecho laboral, administrativo y ética pública. 


